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Május 3.       13.30 óra
Generációs nap


Kézműves foglalkozás a Kőrösi Csoma Sándor Utcai Óvoda óvodásai részvételével



Helyszín: 9700 Szombathely, Karmelita u. 2/C
Május 7.       10.45 óra
Etka-jóga erőgyűjtő módszer foglalkozás


                          A foglalkozást tartja: Kovácsné Károlyi Gizella 


                          Etka-jóga erőgyűjtő módszer oktató


                          Helyszín: Idősek Klubja



                          9700 Szombathely, Gagarin u. 24. 

Május 8.        10.30 óra 
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47. 
Május 8.        12.40-14.30
Generációs nap


Ügyességi játékok, szellemi fejtörők a Váci M. úti Általános Iskola és Alapfokú Művészeti iskola tanulóival

                          Helyszín: Idősek Klubja



                          9700 Szombathely, Váci M. u. 1-3. 

Május 9.           16.30 óra
Alzheimer Café

Kommunikáció a demens betegekkel

Előadó: Somorjai Ildikó szociológus
                                               Helyszín: Idősek Klubja

   
                              9700 Szombathely, Gagarin u. 24. 

Május 14.         10.45 óra           Etka-jóga erőgyűjtő módszer foglalkozás


                          A foglalkozást tartja: Kovácsné Károlyi Gizella 


                          Etka-jóga erőgyűjtő módszer oktató


                          Helyszín: Idősek Klubja



                          9700 Szombathely, Váci M. u. 1-3. 

Május 15.         10.30 óra 
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47. 
Május 14.         13.30 óra
Irodalmi Kávéház



Téma: Anyák napja


Közreműködnek a Várhelyi Zoltán által vezetett 



Gitáriskola 2. évfolyamos növendékei: 





         Pölöskey Panna, Czikkely Hanna, Rápli Éva, 

         Tánczos Léna, Tuboly Zsombor     

                          Helyszín: Idősek Klubja          


                          9700 Szombathely, Karmelita u. 2/C 
Május 15.
    15.00 óra
         Ezüstkor Filmklub

         Zöld könyv - Útmutató az élethez



című film megtekintése a klubtagokkal
Május 17.       9.00-13.00
Generációs nap 
Játékos vetélkedő a Gothard Jenő Általános Iskola 
8. osztályos tanulói és a Pozsony úti Idősek Klubja tagjai részvételével.
Helyszín: Szombathely-Kámon (Krisztus Király) plébánia - Közösségi Ház Szombathely, 
Szent Imre herceg útja 18. 

Május 21.         10.45 óra
Etka-jóga erőgyűjtő módszer foglalkozás


                          A foglalkozást tartja: Kovácsné Károlyi Gizella 


                          Etka-jóga erőgyűjtő módszer oktató


                          Helyszín: Idősek Klubja



                          9700 Szombathely, Gagarin u. 24.
Május 22.          9.30 óra
„ Mesél a nagyi” 
                                                   A foglalkozást vezeti: Reményi Istvánné meseterapeuta



Helyszín: Aréna Óvoda


9700 Szombathely, Petőfi S. u. 6. 

Május 22.         10.30 óra 
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47. 
Május 28.        10.45 óra            Etka-jóga erőgyűjtő módszer foglalkozás


                          A foglalkozást tartja: Kovácsné Károlyi Gizella 


                          Etka-jóga erőgyűjtő módszer oktató


                          Helyszín: Idősek Klubja



                          9700 Szombathely, Váci M. u. 1-3. 
Május 29. 
10.30 óra
Felolvasás az Időskorúak 


                              Gondozóházában ellátásban részesülőknek

Helyszín: Időskorúak Gondozóháza


9700 Szombathely, Pozsony u. 47. 
Május 29.  
    15.00 óra
         Ezüstkor Filmklub




Apró mesék című film 




megtekintése a klubtagokkal
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